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Regulamin Wydarzenia
VI Bieg Uliczny

1. Cel
Popularyzacja biegania jako najprostszej formy aktywnosci ruchowe;.
Propagowanie zdrowego trybu zycia wsrdd lokalnej spotecznosci.
Promocja Miasta i Gminy Ostrzeszéw.

2. Organizatorzy
Organizator: Miasto i Gmina Ostrzeszéw
Wspodtorganizator: Stowarzyszenie Ostrzeszowska Grupa Biegowa — Aktywny Ostrzeszow

3. Termin i miejsce
Bieg odbedzie sie 9 sierpnia 2025 roku (sobota) w Ostrzeszowie.
Biuro zawodow miesci¢ bedzie sie w Ratuszu (Rynek, 63-500 Ostrzeszéw) i czynne bedzie od godz.
16:00 do 18:30.
Start i meta: godz. 19:00, Ratusz, Rynek 1, 63-500 Ostrzeszéw

4. Trasaipomiar czasu
Bieg przeprowadzony zostanie ulicami miasta na dystansie 5 km, 2 x petla 2,5 km. Doktadna mapa
z trasg zostanie opublikowana na stronie organizatora (www.ostrzeszow.pl), a takze na stronie
wydarzenia VI Bieg Uliczny | Ostrzeszéw w serwisie Facebook.
Pomiar czasu (czas brutto) i ustalenie kolejnosci bedzie dokonywane systemem elektronicznym.

5. Uczestnictwo
a) Warunki uczestnictwa
Warunkiem uczestnictwa w Biegu jest dokonanie rejestracji elektronicznej poprzez prawidtowe
wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty startowej, o ktdrej mowa w pkt. VI
niniejszego Regulaminu. Wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie optaty startowej
jest jednoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.

Numer startowy powinien byé prawidtowo zamocowany agrafkami z przodu koszulki. Brak numeru
lub jego modyfikacja beda skutkowaty dyskwalifikacjg.

Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia kazdego formularza rejestracyjnego, co do
ktorego istnieje podejrzenie, ze zostat wypetniony niezgodnie z prawdg oraz do zdyskwalifikowania
kazdego uczestnika, wobec ktdrego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki
niniejszego Regulaminu.

Formularze rejestracyjne dostepne sg na stronach: www.ostrzeszow.pl, www.spormaniacs.com.
Uczestnikéw Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin oraz przepisy PZLA.

b) Wiek uczestnika
W Biegu prawo startu majg osoby, ktére do 10 sierpnia 2024 roku ukoriczg 8 lat.
Osoby niepetnoletnie, ktére ukonczyty ésmy rok zycia a nie ukoriczyty lat 16 mogg wystartowaé



d)

e)

f)

w biegu tylko i wytgcznie pod opiekg osoby dorostej, ktdra bedzie towarzyszyta im podczas catej
trasy biegu.
Osoby niepetnoletnie powyzej 16 roku zycia mogg wzig¢ udziat w biegu samodzielnie.

Warunkiem uczestnictwa ww. oséb jest podpisanie oSwiadczenia (w Biurze Zawoddéw) przez
rodzica/opiekuna prawnego o starcie dziecka na odpowiedzialnos¢ rodzica/opiekuna prawnego.

Weryfikacja

Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawododw. Podczas weryfikacji zawodnicy
muszg posiada¢ dowdd osobisty. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do Biegu bedzie ztozenie
podpisu pod oswiadczeniem o starcie w zawodach na wtfasng odpowiedzialno$¢. Weryfikacja
zawodnikéw, wydawanie numeréw startowych odbywac sie bedzie w Biurze Zawodow przy
Ratuszu, Rynek 1 w terminie: 9 sierpnia (w dniu zawodow) od godz. 16:00 do 18:30.

Limit

Organizator zastrzega sobie prawo do ustanowienia limitu uczestnikéw Biegu w liczbie 150
zawodnikéw na liscie startowej (decyduje kolejnos$é zapisywania w formularzu rejestracyjnym).
W przypadku wyczerpania limitu Organizator zastrzega sobie prawo do wczesniejszego
zakonczenia rejestracji, jak réwniez zwiekszenia tego limitu.

Zaswiadczenie o stanie zdrowia

Zawodnik podpisujgc Formularz zgtoszeniowy zaswiadcza, ze stan jego zdrowia umozliwia mu
udziat w Biegu. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu chordb, jakie moga wystapi¢ w zwigzku
z uczestnictwem w Biegu oraz nie ponosi z tego tytutu odpowiedzialnosci.

Zaswiadczenie RODO

Uczestnik musi wyrazic¢ akceptacje wymogoéw zawartych w niniejszym Regulaminie, w tym wyrazic¢
zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie
danych osobowych (Dz. U. 2016 r. poz. 922). Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim
powigzanym, prawo do przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikow wywiaddw, robienia zdjec i/lub
filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny Ilub gltosu zwigzanych
z uczestnictwem w Biegu na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich
wykorzystania w internecie lub w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne
potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania. Organizator zastrzega sobie réwniez,
a takze swoim reprezentantom i podmiotom powigzanym, prawo do nieodptatnego
wykorzystywania na catym swiecie wszelkich zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddéw i nagran
dzwiekowych przedstawiajgcych Uczestnikdw. Tego rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania
moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nosnikach elektronicznych w katalogach oraz
mediach, w tym w telewizji, radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych i na
wystawach, mogg by¢ wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich
innych celéw komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscia prowadzong przez Organizatora
i podmiotéw z nim powigzanych. Jednoczesnie Uczestnik przyjmuje do wiadomosci mozliwosé
zmian, modyfikacji i skrétéw zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny, gtosu czy tez
informacji biograficznych Uczestnika. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator i podmioty z nim
powigzane, nie sg i nie bedg zobligowane do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych
z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie. Uczestnik udziela Organizatorowi oraz
podmiotom z nim powigzanym, nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi, informacji
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7.1

7.2

Uczestnika w dowolnym celu, bez obowigzku powiadamiania i wynagrodzenia majgtkowego
Uczestnika, a w szczegdlnosci w celu reklamy i promocji.

Zgtoszenia i optaty

Dokonanie zgtoszenia

Zgtoszenia mozna dokonaé droga elektroniczng poprzez wypetnienie formularza zamieszczonego na
stronach: www.ostrzeszow.pl, www.spormaniacs.com.

W momencie osiggniecia limitu uczestnikow zapisy zostang zakorniczone.

Termin
Zgtoszenia i optaty elektroniczne przyjmowane beda do 07.08.2024r. do godz. 23:59

Kontakt

Firma Best Time ( ws. zapisow online):

e-mail: besttime-sport@wp.pl

tel.: 509 258 733,

Organizator (ws. zapisdw online oraz spraw organizacyjnych):
e-mail: zapisy@ostrzeszow.pl

tel.: 782 993 923 lub 693 630 080

Dokonanie i wysokos¢ optaty
Optaty Starowej moina dokona¢ za posrednictwem ptatnosci elektronicznych bezposrednio po
internetowej rejestracji w terminie do 07 sierpnia 2024r. do godz. 23:59

Wysokos¢ opfaty startowej do 31 lipca 2024r. wynosi 50,00 zi, po 1 sierpnia 60zt.

Nie ma mozliwosci przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika, a w przypadku rezygnacji
z uczestnictwa w Biegu, optata startowa nie podlega zwrotowi.

Wszelkie reklamacje i skargi dotyczace ptatnosci beda rozpatrywane w sposdb indywidualny.

Klasyfikacja

Wszelkie klasyfikacje prowadzone bedg wg. indywidualnych czaséw brutto.

Prowadzona bedzie indywidualna klasyfikacja kobiet i meziczyzn oraz w nizej wymienionych
kategoriach:

kategorie wiekowe:

= 16-29-lat
= 30-39-lat
= 40-49 - lat
= 50-59-lat

=  60iwiecejlat.

kategoria open:

= 3 pierwsze miejsca wsrdd mezczyzn

= 3 pierwsze miejsca wsrdd kobiet

= Najlepszy zawodnik powiatu Ostrzeszowskiego

® Najlepsza zawodniczka powiatu Ostrzeszowskiego



10.

11.

Protesty mozna sktada¢ wytgcznie pisemnie, po wptaceniu kaucji 100,00 zt do Organizatora Biegu
w ciggu 30 minut po zakonczeniu Biegu. Inne formy protestu nie beda rozpatrywane.

W przypadku nie uwzglednienia protestu kaucja nie podlega zwrotowi. Protesty rozstrzyga Dyrektor
Biegu i decyzje Dyrektora sg nieodwotalne. Protesty bedg rozpatrywane w dniu przeprowadzenia
Biegu.

Wyniki bedg zamieszczone na stronie: www.sportmanics.com.

Nagrody

Warunkiem otrzymania nagrdéd jest ukonczenie Biegu oraz osobiste stawienie sie na ceremonii
wreczenia nagréd.

Odbidr nagrdd, dyploméw i medali odbywa sie tylko w dniu zawoddw.

Nagrody w kategorii Open oraz w kategoriach wiekowych nie dublujg sie.

Sprawy finansowe

Koszty organizacyjne ponoszg organizatorzy.

Koszty osobowe tzn. koszty optaty startowej, dojazdéw, ubezpieczenia oraz innych Swiadczen
pokrywajg uczestnicy Biegu lub organizacje delegujace.

W ramach opfaty startowej uczestnik otrzymuje: pakiet startowy, numer startowy z chipem i agrafki,
wode na trasie. Po ukonczeniu Biegu: medal, oraz positek regeneracyjny.

Postanowienia korncowe

Zawodnik ponosi petng odpowiedzialnos$¢ za wtasne dziatania i zachowanie stosowne do przepiséw
ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Uczestnicy majg obowigzek stosowania sie do polecen Policji, Strazy Miejskiej oraz stuzb porzgdkowych
zabezpieczajgcych trase Biegu oraz poruszac sie w czasie Biegu zgodnie z ich zaleceniami.

W przypadku jakiejkolwiek kontuzji lub innych przyczyn zawodnik jest zobowigzany do zejscia na
pobocze drogi i oczekiwania na pomoc medyczna.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie Biegu, wynikajgce
z winy uczestnikdéw Biegu.

Organizator Biegu nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku utraty zdrowia lub zycia zawodnika.
Organizator nie pokrywa kosztédw medycznych lub transportu zwigzanych z obecnoscig lub
uczestnictwem w Biegu.

Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w poblizu startu i mety.

W sprawach nie ujetych w Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje Organizator.

Kontakt

Urzad MiG Ostrzeszéw/organizator:
e-mail: zapisy@ostrzeszow.pl

tel.: 782 993 923 lub 693 630 080
www.ostrzeszow.pl

Zapisy online/pomiar czasu:
e-mail: besttime-sport@wp.pl
tel.: 509 258 733
WWW.spormaniacs.com.



